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2.

3.

Innledning

Tjenesten som innsatspersonell i politiets utrykningsenheter (UEH) er
regulert av nasjonal instruks som er utarbeidet av Politidirektoratet (POD).

Denne instruks fastsetter at UEH skal i arbeidet med lokal og nasjonal
sikkerhet og beredskap vaere en tilgjengelig kapasitet/ressurs bade i eget og
andre distrikter 24/7. | det daglige skal IP3 mannskap utgjere en del av
patruljetjenesten i politidistriktenes dagnkontinuerlige vakt- og
beredskapstjeneste. Politidistriktene skal innrette UEH sin virksomhet slik at
det til enhver tid er forutsigbar og gripbar tilgang pa IP3 ressurser. UEH skal
besta av personell med IP3 kompetanse for a handtere akutte tilsiktede
ugnskede hendelser eller andre ekstraordinaere situasjoner.

For a kunne tjenestegjere i UEH er det krav til at den enkelte skal ha
gjennomgatt Politihggskolen sin grunnutdanning som leder til IP3
kompetanse.

Politihagskolen gjennomfarer UEH Grunnkurs som tilrettelegges og
gjennomfares slik at denne instruks blir ivaretatt, og gir kursdeltakerne
grunnleggende kompetanse innenfor relevante tema. Videre skal grunnkurset
gi tilstrekkelig kompetanse til at deltakerne kan innga i et UEH team pa eget
tjenestested etter endt kurs, og videreutvikle sin kompetanse og sine
ferdigheter som en del av UEH i eget distrikt og i samsvar med nasjonal
instruks.

Malgruppe og opptakskrav

2.1. Malgruppe

Kurset gjennomfares for operativt personell i politiet som er tiltenkt en rolle i
UEH i eget distrikt.

2.2. Opptakskrav

Opptakskrav er fastsatt i Politiets Beredskapssystem del 2: Retningslinjer for
utrykningsenhetene (UEH) RPOD nr. 2023/014. (RPOD nr. 2023/014).

Laeringsmal

Hensikten med kurset er a gi deltakeren grunnleggende IP3 kompetanse i
henhold til RPOD 2023/014.
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4, Organisering av undervisnings- og laringsaktiviteter

Kurset gjennomfares ved Politihggskolens utdanningssenter i Stavern eller
Kongsvinger.

Kurset har en varighet pa 4 uker. Det ma paregnes tjeneste utenfor normal
arbeidstid.

Det er obligatorisk deltakelse pa kurset.

Kurset inneholder praktisk trening knyttet til grunnleggende ferdigheter for
a kunne tjenestegjgre som UEH personell i eget distrikt. Det vektlegges
opplaering pa individuelle ferdigheter og samhandling i team. Teori og
praktiske ferdigheter og problemstillinger knyttes sammen i kurset.

Undervisnings- og laeringsaktivitetene gir kunnskap og ferdigheter innenfor:

Bruk av gjeldende skytevapen i politiet
Taktiske ferdigheter

Forberedte og ayeblikkelige aksjoner
Samhandling i team

Malbehandling

Situasjonsbevissthet
Beslutningstaking

Mental forberedelse

Ytringsklima

Mestringsmotivasjon

Tilnaerming til oppdragslgsning
Livvakt/Eskorte

Risikoutsatte transporter
Grunnleggende farstehjelp
Grunnleggende bruk av bryteverktay

5. Vurdering

Kurset settes til «fullfert», og kursdeltakeren mottar da et kursbevis.

Det gjennomfares arbeidstester som en del av laeringsaktiviteten underveis.
Disse vil sammen med en totalvurdering av gjennomfaringen, gi grunnlag for

a vurdere progresjon gjennom kurset.

Kursplan for utdanning av innsatspersonell til politiets utrykningsenheter 2025 Side 2



Dersom det vurderes at deltakeren ikke oppnar forventet progresjon i lgpet
av kurset, kan deltakeren risikere a miste plassen, og vil ikke motta

kursbevis.
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