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1. Innledning og formål 

Etterforskning av seksuallovbrudd mot voksne over 18 år er omfattende og 

krevende. Disse sakene skal prioriteres og etterforskningen skal utføres med høy 

kvalitet. Sakene kan omhandle ulike former for seksuallovbrudd mot personer som 

er nærstående. Det kan dreie seg om misbruk av overmaktsforhold og utnyttelse av 

mennesker i særlig sårbare livssituasjoner, eller personer utsatt for 

seksuallovbrudd med ukjent gjerningsmann. 

Under etterforskningen møter politiet sårbare mennesker, både fornærmede og 

mistenkte. Dette innbefatter også særlig sårbare voksne med ulike kognitive og 

fysiske funksjonsnedsettelser som omfattes av ordningen med tilrettelagt avhør 

(Straffeprosessloven,1981, § 239). Det å være usatt for seksuallovbrudd eller 

mistenkte i en slik etterforskning vil også kunne medføre at hen er i en sårbar 

livssituasjon.  

Etterforskningen kan være faglig krevende fordi det noen ganger kun foreligger de 

involverte partenes forklaringer. Mangel på kriminaltekniske spor eller andre 

støttebevis kan gjøre etterforskningen spesielt utfordrende.  

Politiet må være i stand til å løse de utfordringer dette medfører både av faglig og 

menneskelige karakter. Det er derfor viktig at politiet har høy kompetanse og 

jobber kunnskapsbasert.   

Formålet med studiet er å bidra til økt kunnskap om fenomen slik at ansatte i 

politiet blir bedre i stand til å gjennomføre etterforskningen på en måte som tar 

hensyn til den fornærmedes sårbarhet, og samtidig ivaretar begge parters 

rettssikkerhet.  

 

Studiet organiseres rundt sentrale problemstillinger og utfordringer, som kobles til 

relevant teori og forskning.  
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2. Målgruppe og opptakskrav  

2.1. Målgruppe 

Målgruppen er ansatte i politiet som har, eller er tiltenkt, oppgaver innen 

etterforskning av seksuelle overgrep mot voksne.  

Søkere må være innstilt av arbeidsgiver. 

  

2.2 Opptakskrav 

Søkere må dokumentere følgende krav:  

Utdanning:  

• bachelorgrad eller tilsvarende 

  

Ansettelse, praksis og andre krav:  

• ansettelse i politietaten 

  

Søkere som ikke tilfredsstiller kravet om bachelor, må dokumentere følgende:  

• toårig utdanning fra Politiskolen, og i tillegg enten  

 minimum 60 studiepoeng, eller  

 1680 timer etterutdanningskurs, eller  

 Fem års praksis fra Politiet 

 

 

3. Læringsutbytte 

3.1. Kunnskaper  

Studenten:  

• har kunnskap om sentrale temaer, teorier, begreper og problemstillinger 

innenfor seksuallovbrudd mot voksne 
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• har kunnskap om fagområdets historie, plass i samfunnet og egenart 

 

3.2. Ferdighet  

Studenten:   

• kan anvende faglig kunnskap på praktiske og teoretiske problemstillinger i 

saker som omhandler seksuallovbrudd mot voksne 

• kan reflektere over rollen som profesjonsutøver  

• kan finne, vurdere og henvise til informasjon og fagstoff og framstille dette 

slik at det belyser en problemstilling 

 

3.3. Generell kompetanse 

Studentene kan etter gjennomført utdanning: 

• har innsikt i relevante fag- og yrkesetiske problemstillinger i saker som 

omhandler seksuallovbrudd mot voksne 

• kan formidle sentralt fagstoff som teorier, problemstillinger og løsninger 

både skriftlig og muntlig  

 

 

4. Organisering av undervisnings- og læringsaktiviteter 

Videreutdanningen er organisert som et deltidsstudium og blir gjennomført i løpet 

av et semester. Omfanget på videreutdanningen er anslått til ca. 210 timer, hvor 

av inntil 48 timer utgjør fysiske samlinger. Det er obligatorisk deltakelse på 

samlingene.  

 

En nettbasert læringsplattform benyttes ved gjennomføring av studiet hvor det 

også vil foregå læringsaktiviteter utenom samlingene. Undervisnings- og 

læringsaktivitetene i studiet skal bidra til å gi studentene godt læringsutbytte. Det 

legges vekt på fleksible og varierte arbeidsformer, som individuelt arbeid, 

gruppearbeid, litteraturstudier, forelesning og case-oppgaver.   
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Obligatoriske aktiviteter  

Følgende obligatoriske aktiviteter må være godkjent før studenten får avlegge 

eksamen: 

• Individuell oppgave (2500 ord +/- 10 prosent) 

• Hverandrevurdering av to individuelle oppgaver  

  

  

  

5. Eksamen 

Individuell skriftlig hjemmeeksamen over to dager som vurderes til 

bestått/ikke bestått. 

 

 

 


