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1. Innledning 

Politimyndighet utøves i enkelte tilfeller av personell med tildelt begrenset 

politimyndighet. Personene er enten ansatt i politiet og utfører oppgaver innenfor 

det som omtales som den direkte polititjeneste, eller har en stilling eller oppdrag 

utenfor politiet som omfatter arbeidsoppgaver som verner offentlige interesser.  

 

Personellet har ikke gjennomført den treårige grunnutdanningen ved 

Politihøgskolen (Bachelor) og har ikke politimyndighet i kraft av stilling i politiet 

med politigrad. For tildeling av begrenset politimyndighet er det derfor et særskilt 

krav til gjennomført opplæring. Introduksjonsmodulen (Modul 1) tar sikte på å 

dekke de teoretiske emnene i den obligatoriske grunnopplæringen for de som 

tildeles begrenset politimyndighet.  

 

Modulen er åpen for alle utøvere av begrenset politimyndighet, men ansatte i 

politiet vil bli prioritert.  

 

De største gruppene med begrenset politimyndighet i politiet er arrestforvarere, 

grensekontrollører og transportledsagere. Videre omfatter gruppen ulike 

spesialister som arbeider med kriminalitetsbekjempelse (etterforskning og 

etterretning) eller utfører ulike støttefunksjoner til spesialavdelinger i politiet.   

 

Et betydelig antall personer med ansettelse eller oppdrag utenfor politiet tildeles 

også begrenset politimyndighet. Eksempler på dette er naturoppsynspersonell, 

transportører i Kriminalomsorgen, grenseoppsynspersonell ved den Norsk-Russiske 

grensen, personell i Kystvakten, personell i Politireserven og personell i Forsvaret 

som benyttes i konkrete bistandsoppdrag for politiet.   

 

Felles for personellet med tildelt begrenset politimyndighet er at de ved utøvelse 

av politimyndighet underlegges politiets kommandomyndighet og regelverk. De blir 

en del av statens maktapparat og får fullmakter til gjennomføre inngripende 

beføyelser og i visse tilfeller også anvende fysisk makt mot befolkningen.  
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Utøvelse av begrenset politimyndighet er strengt regulert i lov- og instruksverk og 

berører mennesker i sårbare situasjoner. God kompetanse er derfor en forutsetning 

for å inneha og utøve begrenset politimyndighet. Politihøgskolen vil bidra til dette 

gjennom utdanning i begrenset politimyndighet. 

 

Utdanningen er organisert i to grunnmoduler og en påbyggingsmodul: 

 

 Modul 1: Innføring i begrenset politimyndighet. Modulen er felles med  

studiet: «Etterforskning for ansatte uten polisiær utdanning og 

personell utenfor politiet med begrenset politimyndighet».  

 Modul 2:  Generelt om begrenset politimyndighet for arrestforvarere, 

grensekontrollører og transportledsagere.  

 Modul 3A: Begrenset politimyndighet for arrestforvarere.  

 Modul 3B: Begrenset politimyndighet for grensekontrollører.  

 Modul 3C: Begrenset politimyndighet for transportledsagere 

 
Modul 1 har et omfang av 5 studiepoeng, Modul 2 har et omfang av 15 studiepoeng 

(inklusive 5 studiepoeng i tegn og symptom på narkotika) og modul 3 gir 5 

studiepoeng. 

2. Formål 

Formålet med utdanningen er å bidra til at politimyndighet utøves på en kvalitativ 

god måte slik at hensynet til rettssikkerhet og personvern ivaretas.  

3. Målgruppe og opptakskrav 

 

3.1 Målgruppe 

Målgruppen er ansatte i politi- og lensmannsetaten med begrenset politimyndighet. 

Det forutsettes at deltagerne er valgt ut i henhold til lokale kompetanseplaner.  

 

Studiet er også åpent for personell utenfor politi- og lensmannsetaten med 

begrenset politimyndighet, men ansatte i politiet vil bli prioritert.  
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3.2 Opptakskrav 

Søkere til modul 1 må ha: 

 Ansettelse i politiet eller tildelt begrenset politimyndighet. Søkere med 

tilsagn om stilling eller oppgave som normalt tildeles begrenset 

politimyndighet, vil bli vurdert.  

 

Søkere må enten dokumentere generell studiekompetanse, eller utdanning 

svarende til minst 60 studiepoeng, eller realkompetanse som kan erstatte 

manglende formell kompetanse. 

 

Søkere til modul 2 må ha: 

 bestått modul 1, eller dokumentert gjennomføring av lokalt 

opplæringsprogram i henhold til rundskriv G-107/2000 om begrenset 

politimyndighet.  

 ansettelse som enten arrestforvarer, grensekontrollør eller transportledsager 

 arbeidet minst ett år som arrestforvarer, grensekontrollør eller 

transportledsager 

 
 

Søkere til modul 3A, 3B og 3C må ha 

 bestått modul 1, eller godkjent gjennomføring av lokal opplæring i henhold 

til rundskriv G-107/2000 om begrenset politimyndighet og bestått modul 2.  

 ansettelse som enten arrestforvarer, grensekontrollør eller transportledsager 

 

4. Læringsutbytte 

Generell kompetanse 

Studentene kan etter gjennomført utdanning  

 fremstå med økt innsikt og trygghet i yrkesrollen  

 utvise selvstendig ansvar ved utøvelsen av begrenset politimyndighet 

 identifisere og vurdere etiske dilemma i arbeidsutførelsen  

 vise forståelse for betydningen av dokumentert kunnskap og korrekt 

anvendelse av lovverket ved utøvelsen av politimyndighet 
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5. Modul 1 – Innføring i begrenset politimyndighet – 5 studiepoeng  

Studiet omhandler forståelsen av politiet og påtalemyndigheten som en del av den 

spesielle forvaltningsretten. Grunnleggende kunnskap om den rettslige forankringen 

for tildeling og utøvelse av begrenset politimyndighet, er en forutsetning for å 

fastslå rammene for egen politimyndighet og kunne se oppgavenes plassering og 

betydning for politiets samlede ansvar, mål og oppgaver.  

Modulen skal gi grunnleggende kunnskap om politiets organisering, rammene for 

den begrensede politimyndigheten og hvilke rettigheter og plikter som følger av 

det å ha og utøve politimyndighet.  

5.1 Kunnskap 

Studentene har etter gjennomført utdanning kunnskap om: 

 politiets organisering, mål og oppgaver 

 rettslige rammer for politimyndighet og begrenset politimyndighet  

 regelsett som styrer politiets virksomhet og utøvelse av politimyndighet  

 behandling av personopplysninger  

 rapportskriving (egenrapporter)   

 

5.2 Ferdigheter 

Studentene kan etter gjennomført modul:  

 avgjøre grensene for egen politimyndighet ved de ulike oppgaveløsningene  

 behandle personopplysninger i tråd med gjeldende regelverk 

 utarbeide egenrapporter  

 identifisere tegn på stress  

 

5.3 Generell kompetanse 

Studentene kan etter gjennomført modul: 

 fremstå med innsikt og trygghet i yrkesrollen  

 utvise selvstendig ansvar ved utøvelsen av begrenset politimyndighet  

 vise forståelse for betydningen av dokumentert kunnskap og korrekt 

anvendelse av lovverket ved utøvelsen av politimyndighet  

 

5.4 Organisering og arbeidsmåter  

Studiet er organisert som et nettbasert deltidsstudium og skal som hovedregel 

gjennomføres i løpet av tre måneder. Utdanningen er estimert til ca. 140 timer. I 

dette ligger deltagelse i nettbasert undervisning, individuelt arbeid, gruppearbeid 

og litteraturstudier.  
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Arbeidskravene i studiet skal bidra til å gi studentene godt læringsutbytte, og 

særlig belyse sammenhengen mellom teori og praksis. Det legges vekt på varierte 

arbeidsformer med stor grad av studentaktivitet.  

En nettbasert læringsplattform vil bli benyttet, og studentene vil få tilbud om 

nettbaserte samlinger og veiledning gjennom studieperioden.  

Arbeidskrav  

Følgende arbeidskrav må være oppfylt og godkjent før studentene får avlegge 

eksamen:  

 to rapporter som studenten skal skrive på bakgrunn av en egenopplevd 

situasjon. Valg av situasjon skal godkjennes av fagansvarlig. 

 et individuelt refleksjonsnotat (inntil 800 ord).  

 

5.5 Vurdering  

Studiet avsluttes med en to timers hjemmeeksamen. Det benyttes karakterene 

bestått/ikke bestått.  

5.6 Pensum1 

 

5.6.1 Obligatorisk litteratur (380 sider) 

Fredriksen, S. & Sand, P. H. (2018). Juss for utøvere av begrenset politimyndighet. 
Gyldendal Akademisk. Pensum, kapittel:   

 1.4 – 3.6 (84 s.) 

 5,1 – 5,3 (17 s.) 

 6.1 – 8.3 (11 s.)  

 18.1 – 18.3 (8 s.)  

 18.6 (2 s.)  

 19.1 – 19.2 (5 s)  

 19.4 (3 s.)  

 23 (8 s.)  

 28 – 29.4.2.3 (7 s.)  

 33 – 36 (36 s.)  

 41 – 51 (57 s.)  

 52 (13 s.)  
 

Williksen, E. & Bjerknes, O. T. (2015). Politirapport (4. utg.). Nesbru: Vett & 
Viten. Pensum: kapittel 2 – 5, side 44 -116. (72 sider) 

 

                                                           
1 Pensumliste oppdatert september 2018. 
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Risan, P. & Skoglund T. H. (2013). Psykologi i operativ tjeneste. Gyldendal 
Akademisk. Pensum: kapittel 1 -5, side 17- 74. (57 sider) 
  

6. Modul 2 - Generelt om begrenset politimyndighet for 

grensekontrollører, transportledsagere og grensekontrollører 

15 studiepoeng 

6.1 Kunnskap 

Studentene har etter gjennomført utdanning kunnskap om: 

 grunnleggende strafferettslige og straffeprosessuelle emner 

 ulike rettslige grunnlag for maktbruk og grunnvilkårene for bruk  

 regelsett som styrer sentrale arbeidsoppgaver innenfor egen yrkesgruppe 

 utvalgte arrestasjonsteknikker og faremomentene ved bruk av disse 

 enkelte symptomer på alvorlige psykiske og fysiske helseproblemer   

 kommunikasjon, konflikthåndtering og etikk   

 kulturforståelse og mangfold   

 

6.2 Ferdigheter 

Studentene kan etter gjennomført utdanning: 

 gjennomføre tvangsmidler etter straffeprosessloven  

 anvende inngrepshjemler etter politiloven  

 bruke inngrepshjemler etter utlendingsloven 

 møte ulike grupper mennesker på en profesjonell måte 

 identifisere ruspåvirkning ved bruk av metoden tegn og symptomer  

 utføre enkle basisteknikker i arrestasjonsteknikk og begrunne 

hjemmelsgrunnlaget 

 ivareta egen og andres sikkerhet 

 utføre livreddende førstehjelp 

 

6.3 Organisering og arbeidsmåter 

Modulen er organisert som et deltidsstudium med samlinger og studiearbeid 

utenom samlingene, og skal som hovedregel gjennomføres i løpet av seks måneder. 

Utdanningen er estimert til ca. 420 timer.  

I dette ligger deltakelse i undervisning, øvelser, trening, individuelt arbeid, 

gruppearbeid, nettbasert arbeid og litteraturstudier.  
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Arbeidsmåtene i studiet skal bidra til å gi studentene godt læringsutbytte, og 

særlig belyse sammenhengen mellom teori og praksis. Det legges vekt på varierte 

arbeidsformer med stor grad av studentaktivitet. En del av undervisningen baseres 

på praktiske eksempler fra studentenes arbeidshverdag.  

Samlingene utgjør inntil 140 timer som kan fordeles over kortere og lengre tid. Det 

er obligatorisk deltakelse på samlingene.  

En nettbasert læringsplattform benyttes i administrering og pedagogisk 

gjennomføring av studiet. 

6.4 Arbeidskrav  

Følgende arbeidskrav må være oppfylt og godkjent før studentene får avlegge 

eksamen: 

 Et individuelt refleksjonsnotat (inntil 600 ord). 
 

 En prøve i Tegn og symptomer. 
 

6.5 Vurdering 

 

Studiet avsluttes med en individuell skriftlig eksamen på 4 timer. Det benyttes 

karakterene bestått/ikke bestått.  

 

6.6 Pensum2  

 

6.1.1 Obligatorisk litteratur (724 sider)  

Fredriksen, S. & Sand, P. H. (2018). Juss for utøvere av begrenset politimyndighet. 

Gyldendal Akademisk. Pensum: kapittel 9, 18-27 (utvalgte deler av spesiell 

strafferett), 29.5-33, 36-40 og 52, i alt 242 sider. 

Lie, A. L. & Lagestad, P. (2014). Arrestasjonsteknikk (2. utg.). Gyldendal. Pensum 

velges i forhold til de valgte basisteknikkene. 

Phelps, J. M., Larsen, N. M. L. & Singh, M. (2017). Kommunikasjon og 

konflikthåndtering i operativt politiarbeid: Sosialpsykologiske perspektiver. 

Universitetsforlaget. Pensum: Kapittel 4-8, i alt 129 sider.  

                                                           
2 Pensumliste oppdatert juni 2021. 
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Risan, P. & Skoglund, T. H. (2019). Psykologi i operativ tjeneste: Stress og psykiske 

lidelser (2. utg). Gyldendal Akademisk. Pensum: Kapittel 8-14, i alt 96 sider. 

Skjæret, M. (2015). Prosedyre for avhør på stedet. Oslo: Politidirektoratet og 

Politihøgskolen. Upublisert. 

Lie, E. M. (2015). I forkant: Kriminalitetsforebyggende politiarbeid (2. utg.). 

Gyldendal. Pensum: Kap. 9 og 10, i alt 25 sider.  

Hauge, R. (2007). Stempling og stigmatisering. I L. Finstad, & C. Høigård (Red.), 

Kriminologi (2. utg.). Pax. Pensum: s. 300-307, 7 sider. 

Heivoll G. & Aadland, E. (2018). Profesjonsetikk for politiet. Samlaget. Pensum: 

hele boken, 200 sider.  

Øiseth, O. V, Kjeldsen, T. & Sundvoll, A. (2014). Tegn og symptomer på misbruk av 

narkotika eller andre rusmidler (4. utg.). Vett og Viten. Pensum: hele 

boken, 85 sider. 

Øiseth, O. V, Kjeldsen, T. & Sundvoll A. (2016). Illustrert informasjonsmateriale 

om narkotika, alkohol og doping (6. utg.). Norsk narkotikapolitiforening. 

Pensum: Hele boken.  

6.1.2 Forutsettes kjent  

Pensum fra modul 1 (Innføring i begrenset politimyndighet – BPM 1) forutsettes kjent.   
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7 Modul 3A - Begrenset politimyndighet for arrestforvarere 5 

studiepoeng 

 

7.1 Generell kompetanse  

Studentene kan etter gjennomført utdanning:  

 framstå med økt innsikt og trygghet i rollen som arrestforvarer 

 vise respekt for enkeltindividet 

7.2 Kunnskaper 

Studentene har etter gjennomført utdanning kunnskap om:  

 aktuelle emner innenfor alminnelig og spesiell strafferett   

 aktørene i straffeprosessen og domstolsbehandlingen  

 arrestantens rettigheter og plikter 

 kulturforståelse og konflikthåndtering 

 tverrkulturell kommunikasjon  

 yrkesbelastninger og skader   

 regelsett som styrer sentrale yrkesspesifikke arbeidsoppgaver  

 kontrollorganene sin funksjon, oppgaver og sentrale avgjørelser, med 

hovedvekt på Spesialenheten for politisaker og Arresttilsynet 

 symptomer på alvorlige psykiske og fysiske helseproblemer   

 

7.3 Ferdigheter 

Studentene kan etter gjennomført utdanning: 

 kommunisere med arrestantene på en hensiktsmessig og forsvarlig måte 

 identifisere tegn på alvorlig helserisiko hos arrestantene og bidra til å 

forebygge isolasjonsskader 

 foreta etiske avveininger 

 

7.4 Organisering og arbeidsmåter 

Modulen er organisert som et deltidsstudium med samlinger og studiearbeid 

utenom samlingene, og skal som hovedregel gjennomføres i løpet av tre måneder. 

Utdanningen er estimert til ca. 140 timer. I dette ligger deltakelse i undervisning, 

øvingsoppgaver, individuelt arbeid, gruppearbeid, nettbasert arbeid og 

litteraturstudier. 
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Arbeidsmåtene i studiet skal bidra til å gi studentene godt læringsutbytte, og 

særlig belyse sammenhengen mellom teori og praksis. Det legges vekt på varierte 

arbeidsformer med stor grad av studentaktivitet.  

Samlingene utgjør ca. 40 timer som kan fordeles over kortere og lengre tid. Det 

anbefales å organisere modulen som to samlinger á 3 dager. Det er obligatorisk 

deltakelse på samlingene.  

En nettbasert læringsplattform benyttes i administrering og pedagogisk 

gjennomføring av studiet. 

Arbeidskrav  

Følgende arbeidskrav må være oppfylt og godkjent før studentene får avlegge 

eksamen: 

 En individuell oppgave som skal omhandle et selvvalgt tema fra studiet og 

godkjennes av fagansvarlig. Arbeidskravet skal vise innsikt i kunnskap- og 

ferdighetskravene i studiet og relateres til egen praksis (inntil 2000 ord).  

 

7.5 Vurdering 

Studiet avsluttet med skriftlig hjemmeeksamen over 2 timer. Det benyttes 

karakterene bestått/ikke bestått.  

7.6 Litteratur (318 sider) 

Fredriksen, Steinar (2009): Innføring i straffeprosess. S. 43-69, 75-88, 100-105, 

111-124, 135-137, 195-198, 215-245 og 254-255. (102 sider) Oslo: Gyldendal 

Akademiske  

Fredriksen, S (2017). Norm, skyldkrav og straffetrussel. Utvalgte emner fra spesiell 

strafferett. Gyldendal Juridisk.   

Lagestad, P. (Red.) (2012). Kommunikasjon og konflikthåndtering: Publikumsrettet 

arbeid i et politifaglig perspektiv. Oslo: Gyldendal akademisk. Pensum: Kap. 

2-4 og 6-9 (145 s.) 

Lagestad, P. (2012). «Å høste som en sår»: Politiets fremferd i møte med publikum. 

I P. Lagestad (Red.), Kommunikasjon- og konflikthåndtering: 

Publikumsrettet arbeid i et politifaglig perspektiv. Oslo: Gyldendal 

akademisk. Pensum: s. 17-38 (22 s.) 
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Lund, T. L. (2012). Kommunikasjon som en relasjonell prosess. I P. Lagestad (Red.), 

Kommunikasjon- og konflikthåndtering: Publikumsrettet arbeid i et 

politifaglig perspektiv. Oslo: Gyldendal akademisk. Pensum: s. 263-275 (12 

s.) 

Fauske, H. & Øia, T. (2010). Oppvekst i Norge (2. utg.). Oslo: Abstrakt. 

Pensum: s. 231-248 og 256-261 (22 s.)  

NOU 2009:12: Et ansvarlig politi. Åpenhet, kontroll og læring. S. 58-59, 131-156 

(27 sider). 

Christoffersen, S. A. (Red.) (2011). Profesjonsetikk: Om etiske perspektiver i 

arbeidet med mennesker (2. utg.). Oslo: Universitetsforlaget. Pensum: Kap. 

1, 2 (s. 53-59), 3-4 og 5 (s. 135-141) (84 s.) 

7.6.1 Forutsettes kjent 

Sentral arrestinstruks (under arbeid)  
 
Obligatorisk pensum på modul 1 og 2 
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8 Modul 3B - Begrenset politimyndighet for grensekontrollører 

5 studiepoeng 

 

8.1 Generell kompetanse  

Studentene kan etter gjennomført utdanning:  

 framstå med økt innsikt og trygghet i rollen som grensekontrollør 

 vise respekt for enkeltindividet  

8.2 Kunnskaper 

Studentene har etter gjennomført utdanning kunnskap om:  

 regelverket tilknyttet grensekontrollen, herunder spesielt utlendingsloven og 

grenseforordningen  

 rettigheter og plikter for reisende 

 historiske, religiøse og politiske bakgrunner for ulike grupper reisende 

 tverrkulturell kommunikasjon  

 regelsett som styrer sentrale funksjonsspesifikke arbeidsmetoder 

 trender i internasjonal kriminalitet 

8.3 Ferdigheter 

Studentene kan etter gjennomført utdanning 

 behandle de reisende på en human og sikker måte 

 kommunisere med de reisende på en hensiktsmessig måte 

 foreta etiske avveininger 

 avdekke og håndtere straffbare handlinger i initialfasen i tilknytning til deres 

ansvarsområde  

8.4 Organisering og arbeidsmåter 

Modulen er organisert som et deltidsstudium med samlinger og studiearbeid 

utenom samlingene, og skal som hovedregel gjennomføres i løpet av tre måneder. 

Utdanningen er estimert til ca. 140 timer. I dette ligger deltakelse i undervisning, 

øvingsoppgaver, individuelt arbeid, gruppearbeid, nettbasert arbeid og 

litteraturstudier. 

Arbeidsmåtene i studiet skal bidra til å gi studentene godt læringsutbytte, og 

særlig belyse sammenhengen mellom teori og praksis. Det legges vekt på varierte 

arbeidsformer med stor grad av studentaktivitet.  
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Samlingene utgjør ca. 40 timer som kan fordeles over kortere og lengre tid. Det 

anbefales å organisere modulen som to samlinger á 3 dager. Det er obligatorisk 

deltakelse på samlingene.  

En nettbasert læringsplattform benyttes i administrering og pedagogisk 

gjennomføring av studiet. 

Arbeidskrav  

Følgende arbeidskrav må være oppfylt og godkjent før studentene får avlegge 

eksamen: 

 En individuell oppgave som skal omhandle et selvvalgt tema fra studiet og 

godkjennes av fagansvarlig. Arbeidskravet skal vise innsikt i kunnskap- og 

ferdighetskravene i studiet og relateres til egen praksis (inntil 2000 ord).  

 

8.5 Vurdering 

Studiet avsluttet med skriftlig hjemmeeksamen over 2 timer. Det benyttes 

karakterene bestått/ikke bestått.  

8.6 Litteratur 

 

8.6.1 Obligatorisk pensum (378 sider) 

al-Araki, M. (2007). Kulturanalyse: et verktøy for god kommunikasjon 
mellom mennesker, Kap. 5. (19 s.), Oslo: Cappelen Akademiske. 
  

Fredriksen, S (2017). Norm, skyldkrav og straffetrussel. Utvalgte emner fra spesiell 

strafferett. Gyldendal Juridisk.  

 
Kvalbein, A. (1999). God kontakt: Praktisk kommunikasjonslære. 

Kristiansand: Ij forlaget.Pensum: Kap. 5. (10 s.) * 
 
Røkenes, O. H. & Hansen, P. (2006). Bære eller briste: 

Kommunikasjon og relasjon i arbeid med mennesker. Bergen: 
Fagbokforlaget. Pensum: Kap. 7. (25 s.) * 

 
Rønneberg, K. (2011). Politisamtaler med publikum: 

Språkbruk som fremmer eller hemmer god kommunikasjon.Oslo: Unipub. 
Pensum: s. 7-8, Kap. 1, Kap. 6 (s. 259-278) og Kap. 7 (34 s.) * 

 
Fredriksen, S. og Sand, P. H. Juss for utøvere av begrenset politimyndighet (2018). 

Oslo: Gyldendal akademiske. Pensum kapittel 52. 
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Schengen Boarders Code  «Europaparlaments- og Rådsforordning (EF) nr. 562/2006 
av 15. mars 2006 om innføringen av fellesskapsregler som regulerer 
bevegelser over grensen (grenseforordninge) med vedlegg (totalt 63 sider 
med vedlegg) 
 

Vevstad, Vigdis (2010): Utlendingsloven kommentarutgave, S. 64-125, 422-448 og 
side 483-538 (143 sider): Universitetsforlaget  

 
Mohn, S. (2013). Passet påskrevet: Utlendinger og kontroll i kriminalstatistikkens 

grenseland. I N. B. Johansen, T. Ugelvik & K. F. Aas (Red.), Krimmigrasjon?: 
Den nye kontrollen av de fremmede (s. 43- 64). Oslo: Universitetsforlaget. 
(21 s.) 

 
Christoffersen, S. A. (Red.) (2011). Profesjonsetikk: Om etiske perspektiver i 

arbeidet med mennesker (2. utg.). Oslo: Universitetsforlaget. Pensum: Kap. 
1, 2 (s. 53-59), 3-4 og 5 (s. 135-141) (84 s.) 

 

8.6.2 Forutsettes kjent 

RPOD-2010-9 «Grensekontrollrundskrivet» (16 sider) 
 
RPOD-2010-11 «Politiets utøvelse av utlendingskontroll på territoriet, herunder i 

grenseområdene» (8 sider) 
 
RPOD-2012-5 «Politiets arbeid med søknader om beskyttelse (asyl), identifisering og 

uttransportering av utlendinger etter utlendingsloven (7 sider) 
 
RS 2010-081 «Bruk av ankomstregisteringsskjema ved søknad om beskyttelse»  

(4 sider) 

 

Obligatorisk pensum på modul 1 og 2 
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9. Modul 3C - Begrenset politimyndighet for transportledsagere 

5 studiepoeng 

9.1 Generell kompetanse  

Studentene kan etter gjennomført utdanning:  

 framstå med økt innsikt og trygghet i rollen som transportledsager 

 vise respekt for enkeltindividet  

9.2 Kunnskaper 

Studentene har etter gjennomført utdanning kunnskap om:  

 sentrale aktuelle deler av utlendingsloven  

 rettigheter og plikter for utlendinger   

 kulturforståelse, mekling, konflikthåndtering og tverrkulturell 

kommunikasjon 

 migrasjon og illegal innvandring 

 trender i internasjonal kriminalitet 

 symptomer på alvorlig helsefare 

 mindreårige i internering 

 regelsett som styrer funksjonsspesifikke arbeidsmetoder 

9.3 Ferdigheter 

Studentene kan etter gjennomført utdanning  

 kommunisere og behandle utlendingen på en hensiktsmessig og forsvarlig 

måte 

 identifisere tegn på alvorlig helserisiko og bidra til å forebygge 

isolasjonsskader 

 foreta etiske avveininger 

9.4 Organisering og arbeidsmåter 

Modulen er organisert som et deltidsstudium med samlinger og studiearbeid 

utenom samlingene, og skal som hovedregel gjennomføres i løpet av tre måneder. 

Utdanningen er estimert til ca. 140 timer. I dette ligger deltakelse i undervisning, 

øvingsoppgaver, individuelt arbeid, gruppearbeid, nettbasert arbeid og 

litteraturstudier. 

Arbeidsmåtene i studiet skal bidra til å gi studentene godt læringsutbytte, og 

særlig belyse sammenhengen mellom teori og praksis. Det legges vekt på varierte 

arbeidsformer med stor grad av studentaktivitet.  
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Samlingene utgjør ca. 40 timer som kan fordeles over kortere og lengre tid. Det 

anbefales å organisere modulen som to samlinger á 3 dager. Det er obligatorisk 

deltakelse på samlingene.  

En nettbasert læringsplattform benyttes i administrering og pedagogisk 

gjennomføring av studiet. 

Arbeidskrav  

Følgende arbeidskrav må være oppfylt og godkjent før studentene får avlegge 

eksamen: 

 En individuell oppgave som skal omhandle et selvvalgt tema fra studiet og 

godkjennes av fagansvarlig. Arbeidskravet skal vise innsikt i kunnskap- og 

ferdighetskravene i studiet og relateres til egen praksis (inntil 2000 ord).  

 

9.5 Vurdering 

Studiet avsluttet med skriftlig hjemmeeksamen over 2 timer. Det benyttes 

karakterene bestått/ikke bestått.  

 Litteratur 

 

9.5.1 Obligatorisk pensum (344 sider)  

Fredriksen, S (2017). Norm, skyldkrav og straffetrussel. Utvalgte emner fra spesiell 

strafferett. Gyldendal Juridisk. S 1 – 110 (110 sider)  

Vevstad, Vigdis (2010): Utlendingsloven kommentarutgave, S.264-285, 422-458, 

483-583 (112 sider): Universitetsforlaget  

 
Bangstad, S. & Døving, C.A. (2015). Hva er rasisme? Universitetsforlaget: Oslo. 

Pensum: s. 7-29. (22 s.) 

Valenta, M. (2012). Asylsøkeres opplevelse og mestring av stigma i hverdagen. I M. 

Valenta & B. Berg (Red.), Asylsøker i velferdsstatens venterom. (s. 126-142.) 

Oslo: Universitetsforlaget. (16 s.) 

Christoffersen, S. A. (Red.) (2011). Profesjonsetikk: Om etiske perspektiver i 
arbeidet med mennesker (2. utg.). Oslo: Universitetsforlaget. Pensum: Kap. 
1, 2 (s. 53-59), 3-4 og 5 (s. 135-141) (84 s.) 

 
 

9.5.2 Forutsettes kjent   
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RPOD-2012-5 «Politiets arbeid med søknader om beskyttelse(asyl), identifisering og 
uttransportering av utlendinger etter utlendingsloven» (7 sider) 

 
G-2010-15 «Returdirektivet» (6 sider) 
 
G-2011-15 «Retningslinjer for arbeidet med assistert frivillig retur» (8 sider) 
 
Obligatorisk pensum på modul 1 og 2 


